
 お知らせ 

⚫ 8月 16日(月)から、後期夏期特別講習会が

始まります。ご参加お待ちしています。

⚫ 9月のお休み

※毎週水曜日は休校日です。

祝日・第 5週はお休みです。
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2021年　9月

新型コロナウイルスの世界的流行で、開催が史上初めて 1年延期となったオリンピック

の大会は、緊急事態宣言下で開催を強いられ、大半の会場は無観客の中競技が行われ

ました。 

批判と混乱の中、テレビ中継を通じて選手たちのプレーや試合後のコメント・振る舞いに、

スポーツマンシップの真髄を見ることが出来ました。

各国の選手団も強く感謝の意を表していました。日本チームの掲げた運営スタッフの皆

さまありがとうございました。ここからは、パラリンピックへと続いていきますね。 

  夏休みも後半に入っていきます。 

“ありがとう”“感謝の気持ち”を強く持って進みたい今日この頃いかがお過ごしでしょうか。 

脳の強化学習 
脳科学者 茂木健一郎氏は、 

「学習は今の自分と違う自分になること」「脳はド

ーパミンと強化学習が好き」と自身の著書にも書

かれています。 

「一生懸命考えていた問題がやっと解けた！」

「やった！できた！」 この時、脳の中では“ドー

パミン”と呼ばれる神経伝達物質が放出され、強

固なシナプス（神経回路）が形成され、やがてひ

とつの行動に練達していきます。 

これを「強化学習」といいます。“脳を活かす勉

強法”はこの「強化学習」をしているのです。 

日研はまさに脳の「強化学習」をしているので

す。各々の課題を試行錯誤して「できた！」とい

う喜びを何度も味わいます。 

子どもたち自身も今までの自分とは違う何かを

感じるようになります。どの子も年々変わってき

ており、“凛とした子ども”に成長しています。 
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